
Anbefalt utstyrs og bokliste for helse og oppvekstfag, Vg2 

helsefagarbeider 
 

Alle bøkene på boklista er på utlånsordning fra skolen. Det du trenger av annet 

utstyr må du skaffe selv.  

Utstyr du trenger: 

- Kalkulator  

- Til kroppsøving: Treningsklær for ute- og innebruk og joggesko  

- Til programfag: Innesko til bruk i praksissaler  

(Skolen leier arbeidsantrekk til bruk i praksissaler).  

 

Bokliste:  

Fag/boktittel  Forlag År ISBN 

    

Programfag:    

Helse 1: vg2 og vg3 

helsearbeiderfag 

Gyldendal 2021 978-82-05-54882-4 

Helse 2: vg2 og vg3 

helsearbeiderfag 

Gyldendal 2021 978-82-05-54884-8 

Kommunikasjon: vg2 og vg3 

helsearbeiderfag 

Gyldendal  2021 978-82-05-54886-2 

Yrkesliv: vg2 og vg3 
helsearbeiderfag 

Gyldendal 2021 978-82-05-54888-6 

Håndbok for 
helsefagarbeidere 

Aschehoug 2014 978-82-03-34563-0 

    

Fellesfag:    

Norsk: Norskboka: vg2 YF Fagbokforlaget 2021 978-82-11-02912-6 

Samfunnskunnskap: Fokus 

samfunnskunnskap 

Aschehoug 2020 978-82-03-40678-2 

Kroppsøving: Gymnos Cappelen-

Damm 

2020 978-82-02-65291-3  

 

PC i skole: Sjekk denne siden: 

https://www.nfk.no/tjenester/utdanning/utdanning-i-skole/pc-i-skole/  
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